SABATO 1 APRILE
Ass.MappaMundi in via De Filippesi 9, Padova

YOGA OPEN DAY

07.00/08.00 ENERGY YOGA 11.30|12.30 VINYASA YOGA FLOW
08.30]/09.30 YOGA per lo SPORT 14.20|15.20 DINAMIC YOGA

10.00|11.00 DINAMIC VINYASA YOGA 15.45/16.45 YOGA THERAPY

Le lezioni sono aperte a Nuovi Allievi

NECESSARIA PRENOTAZIONE
per la singola lezioni ai numeri

392 7417382 | 328 4166305

mappamundiyoga@gmail.com
www.mappamundiyoga.com

CECILIA GANDOLFI | SILVIA CANTON | SERGIO MURARO



